RAMOWY ROZKtAD DNIA GRUPY 5-6 - LATKOW MISIE

6.30-9.00

Zajecia ogdlnorozwojowe, grupowe i indywidualne w kacikach zainteresowan.

9.00-9.20

Schodzenie sie dzieci — omdwienie zasad bezpieczenstwa, ktére obecnie obowigzujg w
przedszkolu. Zabawy w kacikach zainteresowan.

9:20-9.30

Cwiczenia poranne.

9.30-10.00

Sniadanie; zabiegi higieniczne przed i po positku. Stosowanie etapéw mycia rak. Przestrzeganie
zasad dobrego wychowania podczas positku. Przyswajanie wiedzy o koniecznosci spozywania
pokarmow niezbednych dla zdrowia.

10.00 - 10:30

Zajecia dydaktyczne z cafa grupg w ramach realizacji programu wychowania. Zajecia
inspirowane przez nauczyciela w celu wspomagania rozwoju dziecka w sferze ruchowej,
muzycznej, plastycznej, jezykowej, matematycznej, przyrodniczej. Zabawy w jezyku obcym
nowozytnym przygotowujgce dzieci do postugiwania sie tym jezykiem. Spacery, zabawy na
Swiezym powietrzu, zabawy i gry ruchowe, obserwacje przyrodnicze, wycieczki.

10.30- 11.30

Zabawy dowolne dzieci. Inspirowanie do spontanicznej dziatalnosci zabawowe;.
Pozostawienie dzieciom mozliwosci wyboru i inicjatywy.

11.30-12.00

Obiad; zabiegi higieniczne przed i po positku. Stosowanie etapdw mycia rak. Przestrzeganie
zasad dobrego wychowania podczas positku. Przyswajanie wiedzy o koniecznosci spozywania
pokarmow niezbednych dla zdrowia.

12.00-12.30

Zajecia dydaktyczne z catg grupa w ramach realizacji programu wychowania. Zajecia
inspirowane przez nauczyciela w celu wspomagania rozwoju dziecka w sferze ruchowej,
muzycznej, plastycznej, jezykowej, matematycznej, przyrodniczej. Zabawy w jezyku obcym

nowozytnym przygotowujgce dzieci do postugiwania sie tym jezykiem.



12.30-13.30

Spacery, zabawy na Swiezym powietrzu, zabawy i gry ruchowe, obserwacje przyrodnicze, wycieczki.
13.30-14.00

Praca indywidualna, wyréwnawcza oraz z dzieémi zdolnymi. Cwiczenia ogélnorozwojowe
(rozwijanie percepcji wzrokowej, stuchowej, i grafomotoryki ). Rozmowa kierowana na tematy
zgodne z zainteresowaniem dzieci. Zabawy dydaktyczne, ruchowe. Obserwacja pedagogiczna.

Pobyt na swiezym powietrzu, zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci. Rozmowy indywidualne z
dziec¢mi.

Rozchodzenie sie dzieci do domu.

14.00-16.30
Zajecia dodatkowe (w tym religia na wniosek rodzicow). Zajecia ogdlnorozwojowe, grupowe

i indywidualne w kacikach zainteresowan. Zabawy na swiezym powietrzu. Tworzenie
réznorodnych sytuacji edukacyjnych sprzyjajgcych twdrczosci plastycznej, muzycznej,

ruchowej dzieci.



